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PLATZ NAME VEREIN JG ZEIT KLASSE RANG

1 Lehmann Jonas TuS 06 Heltersberg 89 00:30:48 MHK 1

2 Baier Heiko LG Braunschweig 84 00:31:06 MHK 2

3 Hinze Stefan LG DUV 63 00:32:07 M50 1

4 Debertin Daniel LG Region Karlsruhe 92 00:32:13 MHK 3

5 Thürer Benjamin LG Region Karlsruhe 87 00:32:48 MHK 4

6 Wehbring Benjamin USC Mainz 84 00:33:18 MHK 5

7 Heuer Tom TuS 06 Heltersberg 70 00:33:21 M40 1

8 Könnel Tim TuS 06 Heltersberg 94 00:33:48 MJU20 1

9 Kolkhorst Henrich Karlsruher Lemminge 89 00:34:15 MHK 6

10 Lüttel Uli Karlsruher Lemminge 71 00:34:34 M40 2

11 Dörr Christian Landau Running Company 76 00:34:41 M35 1

12 Eisel Philipp TV Mußbach 85 00:34:50 MHK 7

13 Trauth Oliver TV Herxheim 83 00:34:54 M30 1

14 Konrath Eric Endurance Team Pirmasens 77 00:35:12 M35 2

15 Bennett Paul Landau Running Company 83 00:35:31 M30 2

16 Fuhrbach Christoph Www.gutesleben-fueralle.d 70 00:35:45 M40 3

17 Lebeau Leander TSG Maxdorf 87 00:35:55 MHK 8

18 Steiner Mario 1.FC Kaiserslautern 70 00:36:02 M40 4

19 Noll Melanie TSV Annweiler 84 00:36:12 WHK 1

20 Sales Vicente TV Maikammer 66 00:36:14 M45 1

21 Hörauf Christian TV Schriesheim 73 00:36:24 M40 5

22 Wach Oliver TV Herxheim 84 00:36:38 MHK 9

23 Kohmann Martin SG Stern Mannheim 74 00:36:41 M35 3

24 Wittwer Thomas Südpfalz-adventures.com 82 00:36:46 M30 3

25 Becht Joachim LT Furtwangen 61 00:36:50 M50 2

26 Weishaar Michael LC Bad Dürkheim 84 00:37:03 MHK 10

27 Kron Raimund Frankenthaler SV 68 00:37:14 M45 2

28 Weishaar Thomas LC Bad Dürkheim 65 00:37:18 M45 3

29 Schwab Max Karlsruher Lemminge 87 00:37:26 MHK 11

30 Rahm Felix LC Donnersberg 94 00:37:37 MJU20 2

31 Thielsch Daniel Die glorreichen Halunken 86 00:37:38 MHK 12

32 Nunheim Thorsten LC Donnersberg 72 00:37:49 M40 6

33 Memmer Dominik Südpfalz-adventures.com 81 00:37:52 M30 4

34 Grießbaum Tanja LG Rülzheim 92 00:37:58 WHK 2

35 Job Marcel TV Maikammer 82 00:38:27 M30 5

36 Sohl Werner Bellheim 63 00:38:31 M50 3

37 Hamm Henrik RSC Landau 09 97 00:38:33 MJU18 1

38 Goldbeck Cornelius Karlsruher Lemminge 89 00:38:33 MHK 13

39 Lintz Volker TV Maikammer 67 00:38:34 M45 4

40 Berg Alois TSG Kaiserslautern 54 00:38:37 M55 1

41 Rosenkranz Matthias Karlsruher Lemminge 64 00:38:41 M45 5

42 Höning Michael Die glorreichen Halunken 89 00:38:47 MHK 14

43 Schreiber Roland LC Donnersberg 69 00:38:49 M40 7

44 Beck Christian Landau Running Company 68 00:38:50 M45 6

45 Kowalzig Bjoern Berliner SBV 1991 e.V. 81 00:39:00 M30 6

46 Groch Martin TSG Kaiserslautern 71 00:39:07 M40 8

47 Laubersheimer Christian Lachen 90 00:39:13 MHK 15

48 Wodopia Jürgen Karlsruher Lemminge 64 00:39:19 M45 7

49 Kettenbach Philipp ASV Landau 76 00:39:26 M35 4

50 Freese Mathias DSC Oldenburg 86 00:39:31 MHK 16

51 Flörchinger Andreas LSG Zeiskam 71 00:39:33 M40 9

52 Leszinski Ralf LSG Zeiskam 79 00:39:34 M30 7
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53 Malo Stefan LC Donnersberg 65 00:39:43 M45 8

54 Westerkamp Moggl Die glorreichen Halunken 87 00:39:49 MHK 17

55 Fischer Stefan Landau 63 00:39:52 M50 4

56 Matheis Bernd Ludwigshafener SV 67 00:39:55 M45 9

57 Schmitt Benjamnin SG Essweiler-Rothselberg 83 00:39:58 M30 8

58 Arbogast Wolfgang LSG Zeiskam 65 00:40:02 M45 10

59 Wynne Daniel Mobotix 80 00:40:03 M30 9

60 Gerhard Lukas LSG Karlsruhe 83 00:40:04 M30 10

61 Sander Benjamin Tri Shop Saar 89 00:40:05 MHK 18

62 Burkhart Patric LCO Edenkoben 75 00:40:08 M35 5

63 Stattmüller Jürgen TV Bad Bergzabern 66 00:40:10 M45 11

64 Dambach Thomas TSV Kandel 61 00:40:11 M50 5

65 Schneider Peter SC Namborn 68 00:40:14 M45 12

66 Kammerer Ralf Karlsruher Lemminge 66 00:40:17 M45 13

67 Weingart Joachim LG Ohmbachsee 58 00:40:21 M55 2

68 Schwartz Norbert TSV Annweiler 60 00:40:27 M50 6

69 Burg Christoph TV Hatzenbühl 74 00:40:29 M35 6

70 Bodenschatz Mario TuS 06 Heltersberg 69 00:40:29 M40 10

71 Diemer Kai TSG Eisenberg 83 00:40:30 M30 11

72 Von Rhein Gerold Schifferstadt 63 00:40:33 M50 7

73 Baßler Johannes RSC Neustadt 97 00:40:35 MJU18 2

74 Thul Adrian Miesenbach 70 00:40:36 M40 11

75 Schumacher Achim LAZ Mosbach-Elztal 63 00:40:37 M50 8

76 Riedel Peter 1.FC Kaiserslautern 70 00:40:39 M40 12

77 Gloeser Michael TuS 06 Heltersberg 64 00:40:40 M45 14

78 Gaberdiel Ralf TV St. Ilgen 63 00:40:40 M50 9

79 Bernhard Marika TV Herxheim 72 00:40:44 W40 1

80 Rech Gerhard Team Rad Rech 64 00:40:46 M45 15

81 Potthoff Jens Karlsruher Lemminge 70 00:40:47 M40 13

82 Kuglstatter Björn Karlsruhe 79 00:40:49 M30 12

83 Gelner Manuel TuS Glan-Münchweiler 82 00:40:50 M30 13

84 Christen Jürgen DJK Käfertal-Waldhof 68 00:40:53 M45 16

85 Schik Hauke Karlsruher Lemminge 67 00:40:55 M45 17

86 Weymann Marcel 1.FC Kaiserslautern 61 00:40:56 M50 10

87 Geffert Matthew Stelzenberg 84 00:40:59 MHK 19

88 Boellinger Bruno Ana-Rac Wissembourg 59 00:41:01 M50 11

89 Staß Benjamin TV Rodenbach 80 00:41:04 M30 14

90 Hetzler Florian TV Bad Bergzabern 93 00:41:08 MHK 20

91 Roos Walter TV Bad Bergzabern 71 00:41:09 M40 14

92 Wetzler Hansjürgen Karlsruher Lemminge 65 00:41:15 M45 18

93 Arnold Wolfgang TB Hermersberg 69 00:41:16 M40 15

94 Drumm Gisbert Battweiler 59 00:41:19 M50 12

95 Transier Joachim LC Schifferstadt 65 00:41:20 M45 19

96 Kurz Peter Ohne 63 00:41:21 M50 13

97 Baque Hans 1.FC Kaiserslautern 58 00:41:24 M55 3

98 Mathäss Bernhard TV Maikammer 63 00:41:25 M50 14

99 Creß Michael Laufteam Gelnhausen 74 00:41:27 M35 7

100 Ullrich Philipp TV Bad Bergzabern 92 00:41:30 MHK 21

101 Knorr Peter Laufundsportshop.de 76 00:41:31 M35 8

102 Schweikert Thomas Team Jackpot, Karlsruhe 71 00:41:33 M40 16

103 Schreieck Bernd TV Maikammer 66 00:41:36 M45 20

104 Lange Ulf TuS 06 Heltersberg 67 00:41:39 M45 21

105 Roth Klaus TuS Griesheim 63 00:41:41 M50 15
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106 Bachmann Stefan Ruppertsberg 84 00:41:42 MHK 22

107 Stern Iris LG Rülzheim 72 00:41:43 W40 2

108 Frank Georg TuS 06 Heltersberg 63 00:41:44 M50 16

109 Adam Philipp Landau Running Company 88 00:41:44 MHK 23

110 Heinzmann Daniel RV Kirrlach 72 00:41:48 M40 17

111 Schloß Anna TV Hatzenbühl 87 00:41:49 WHK 3

112 Burkard Peter RC Vorwärts Speyer 65 00:41:50 M45 22

113 Velten Lukas TV Rheinau 56 00:41:51 M55 4

114 Zerr Laurent OH Morsbronn 70 00:41:51 M40 18

115 Heil Casten LG Ohmbachsee 76 00:41:52 M35 9

116 Klos Karl-Heinz LC Donnersberg 52 00:41:54 M60 1

117 Schreiber Manfred LC Donnersberg 68 00:41:54 M45 23

118 Werling Stephan TV Offenbach/Queich 63 00:41:55 M50 17

119 Schlindwein Florian Maikammer 80 00:41:56 M30 15

120 Seidel Frank Karlsruher Lemminge 69 00:42:04 M40 19

121 Morgenstern Kai TSV Kandel 73 00:42:04 M40 20

122 Hollstein Werner LC Donnersberg 58 00:42:05 M55 5

123 Müller Friederike Run to the top/Mutters in 76 00:42:06 W35 1

124 Wolf Pia Karlsruher Lemminge 90 00:42:07 WHK 4

125 Müller Markus Mannheim 83 00:42:09 M30 16

126 Zink Johannes TV Maikammer 81 00:42:10 M30 17

127 Rudolphi Markus 1.FC Kaiserslautern 71 00:42:11 M40 21

128 Menzler Dominic DM Kommunikation 67 00:42:14 M45 24

129 Naßhan Rüdiger Miesenbach 61 00:42:17 M50 18

130 Hadbawnik Frank TV Rodenbach 72 00:42:20 M40 22

131 Baus Gerhard ABC Ludwigshafen 50 00:42:22 M60 2

132 Reinhardt Michael TV Maikammer/CJD NW 65 00:42:25 M45 25

133 Ayan Steve Heidelberg 71 00:42:32 M40 23

134 Schwaab Bernhard TV Maikammer 62 00:42:39 M50 19

135 Walter Roland TSG Eisenberg 65 00:42:44 M45 26

136 Schlindwein Alex LSG Zeiskam 96 00:42:48 MJU18 3

137 Bartenbach Stephan LC Donnersberg 60 00:42:50 M50 20

138 Deiß Sonja LC Bad Dürkheim 78 00:42:50 W35 2

139 Scheib Bernhard TV Hauenstein 60 00:42:51 M50 21

140 Deiß Jens TSG Maxdorf 84 00:42:56 MHK 24

141 Lahr Marcus Ohne 83 00:42:57 M30 18

142 Falkenstein Dorothea TV Maikammer 68 00:42:58 W45 1

143 Kienle Sebastian RSV Oberhausen 83 00:43:01 M30 19

144 König Stefan SSV Ludwigshafen 69 00:43:01 M40 24

145 Dunker Sarah RC Vorwärts Speyer 78 00:43:03 W35 3

146 Beil Peter Karlsruher Lemminge 51 00:43:04 M60 3

147 Lösch Thomas Landau 67 00:43:05 M45 27

148 Ohler Michael TSV Kandel 69 00:43:06 M40 25

149 Härtel Thomas Lauftreff Butzbach 68 00:43:08 M45 28

150 Thomas Christian 1.FC Kaiserslautern 64 00:43:14 M45 29

151 Weimar Edmund Karlsruher Lemminge 61 00:43:18 M50 22

152 Breitner Peter TV Maikammer 67 00:43:20 M45 30

153 Pfeifer Franz TG Waldsee 62 00:43:24 M50 23

154 Van Hauth Hans TuS Wachenheim 57 00:43:24 M55 6

155 Hebgen Andreas TV Maikammer 63 00:43:25 M50 24

156 Braun Matthias TV Maikammer 73 00:43:27 M40 26

157 Gabel Matthias Die glorreichen Halunken 85 00:43:28 MHK 25

158 Mantsch Andreas Karlsruher Lemminge 87 00:43:31 MHK 26
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159 Höft Bernhard TuS Glan-Münchweiler 65 00:43:32 M45 31

160 Becker Uwe Waldmohr 59 00:43:32 M50 25

161 Weigand Andreas Elmstein 92 00:43:33 MHK 27

162 Schweitzer Jean-Luc OH Morsbronn 60 00:43:34 M50 26

163 Röß Johannes LCO Edenkoben 66 00:43:35 M45 32

164 Doll Carsten LG Rülzheim 79 00:43:36 M30 20

165 Kellermann Katharina JAG Runners 83 00:43:39 W30 1

166 Oberhofer Benjamin Maikammer 83 00:43:40 M30 21

167 Schröder Anja TuS Wachenheim 89 00:43:41 WHK 5

168 Swiczinsky Felix TSG Weinheim 83 00:43:41 M30 22

169 Binzel Erich Gutenberg-Marathon Club 57 00:43:42 M55 7

170 Winkelblech Pia TSV Kandel 75 00:43:44 W35 4

171 Hirschenberger Falco 1.FC Kaiserslautern 78 00:43:46 M35 10

172 Jamin Stefan LC Bad Dürkheim 80 00:43:51 M30 23

173 Bach Volkhard LTF Marpingen 59 00:43:52 M50 27

174 Lauth Markus TV Offenbach/Queich 61 00:43:55 M50 28

175 Falkenberg Anja LSG Karlsruhe 69 00:43:56 W40 3

176 Räpple Ralf VLG Maximiliansau 67 00:43:57 M45 33

177 Trapp Andreas SF Bundenthal 69 00:44:02 M40 27

178 Konrad Ulrich LC Hassloch 56 00:44:05 M55 8

179 Krämer Simon Lauftreff Butzbach 96 00:44:05 MJU18 4

180 Müller Edwin TB Wilferdingen 48 00:44:07 M65 1

181 Schoner Lothar 1.FC Kaiserslautern 67 00:44:11 M45 34

182 Ben Hassan Norden TV Herxheim 67 00:44:12 M45 35

183 Luschnat Frank Maikammer 69 00:44:13 M40 28

184 Giczi Matthias Ruppertberg 79 00:44:14 M30 24

185 Rankel Sabine LC Bad Dürkheim 68 00:44:17 W45 2

186 Naßhan Günter MVV Energie 57 00:44:18 M55 9

187 Roth Michael Ohne 63 00:44:21 M50 29

188 Singer Josef SG Forschungsz. Karlsruhe 47 00:44:25 M65 2

189 Weigand Annemarie TV Schriesheim 84 00:44:26 WHK 6

190 Kirchmer Michael LCO Edenkoben 71 00:44:28 M40 29

191 Hirdt Alexander TV Lambsheim 82 00:44:33 M30 25

192 Frisch Jochen Ollis Lauftreff 58 00:44:37 M55 10

193 Fürst Helmut Skiclub Neustadt 63 00:44:41 M50 30

194 Brückner Thomas TuS 06 Heltersberg 60 00:44:42 M50 31

195 Braun Matthias TV Herxheim 77 00:44:42 M35 11

196 Kriegshäuser Dieter TuS 06 Heltersberg 53 00:44:44 M60 4

197 Keinath Silke Flachau KTM Racing Team 76 00:44:45 W35 5

198 Rottweiler Oliver TV Eutingen 70 00:44:46 M40 30

199 McCoy Jim PSV Neustadt 66 00:44:51 M45 36

200 Jähne Philipp LCO Edenkoben 63 00:44:54 M50 32

201 Hünerfauth Klaus TV Maikammer 71 00:44:55 M40 31

202 Eberhardt Philipp Jodu Club Viehstrich e.V. 89 00:44:56 MHK 28

203 Grau Raphael Michelangelo Lauftreff M3 95 00:44:58 MJU20 3

204 Antrett Alexander Herxheim 78 00:44:59 M35 12

205 Vornetran Michael Marathon Team Ketsch 60 00:45:01 M50 33

206 Lambrecht Markus Lauftreff Butzbach 62 00:45:01 M50 34

207 Hunn Martin Mannheim 67 00:45:02 M45 37

208 Wagner Udo RV Mehlingen 64 00:45:05 M45 38

209 Schurer Hendrik ASV Tri Landau 71 00:45:06 M40 32

210 Frei Andreas LT Spiridon Mannheim 75 00:45:08 M35 13

211 Webel Markus RC Vorwärts Speyer 78 00:45:13 M35 14
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212 Ewald Dirk Lauftreff M3 72 00:45:14 M40 33

213 Weigel Michael TuS Glan-Münchweiler 72 00:45:15 M40 34

214 Weber Alexander FV Berghausen 67 00:45:16 M45 39

215 Hemminger Ulrich LT Kirrlach 64 00:45:17 M45 40

216 Weishaar Gisela LC Bad Dürkheim 79 00:45:19 W30 2

217 Glanz Rainer Neustadt 51 00:45:23 M60 5

218 Manger Holger SV Gommersheim 71 00:45:25 M40 35

219 Schollenberger Oliver Ollis Lauftreff 61 00:45:29 M50 35

220 Kraemer Jan RSC Neustadt 96 00:45:30 MJU18 5

221 Zimpelmann Klaus LG Muli 57 00:45:35 M55 11

222 Spintler Rene Trail-Running Team Teufel 75 00:45:37 M35 15

223 Jene Cornelius TV Maikammer 97 00:45:38 MJU18 6

224 Jendro Michael Ollis Lauftreff 65 00:45:39 M45 41

225 Klein Peter LCO Edenkoben 57 00:45:39 M55 12

226 Jene Bernhard TV Maikammer 65 00:45:41 M45 42

227 Deutsch Christian Ohne 78 00:45:51 M35 16

228 Groch Andrea TSG Kaiserslautern 79 00:45:53 W30 3

229 Müller Bernhard LG Rülzheim 58 00:45:54 M55 13

230 Döringer Patrik LCO Edenkoben 68 00:45:55 M45 43

231 Hinzen Jens IHC Landau 68 00:46:00 M45 44

232 Schmidt Andreas Ohne 68 00:46:02 M45 45

233 Cuntz Karlheinz LG Kapellen-Drusweiler 55 00:46:07 M55 14

234 Saliniewicz Steven LCO Edenkoben 80 00:46:13 M30 26

235 Plachetka Jörg Greifenstein 69 00:46:14 M40 36

236 Ottillinger Alexander Limburgerhof 69 00:46:15 M40 37

237 Schäfer Raphael Brühl 69 00:46:17 M40 38

238 Autenrieth Hans-Dieter Sindelfingen 56 00:46:18 M55 15

239 Scheller Angelika TSV Annweiler 59 00:46:18 W50 1

240 Bayer-Klier Catherine TSV Annweiler 73 00:46:19 W40 4

241 Keßler Stefan 1.FC Kaiserslautern 65 00:46:24 M45 46

242 Kaufmann Andreas Bruchsal 76 00:46:26 M35 17

243 Jung Rainer Venningen 69 00:46:30 M40 39

244 Henrich Bernhard 1.FC Kaiserslautern 70 00:46:31 M40 40

245 Schön Hans-Georg TB Hermersberg 62 00:46:33 M50 36

246 Bisson Matthias RV Lingenfeld 67 00:46:37 M45 47

247 Riehl Andreas Rheinsheim 77 00:46:38 M35 18

248 Becker Arno TV Mußbach 68 00:46:40 M45 48

249 Kögel Simone ASV Harthausen 85 00:46:41 WHK 7

250 Monib Oussama CJD Neustadt 95 00:46:44 MJU20 4

251 Hoeltz Ulrike Karlsruher Lemminge 61 00:46:45 W50 2

252 Braun Peter FC Schalke 04 67 00:46:46 M45 49

253 Kühn Thomas Mannheim 66 00:46:46 M45 50

254 Betzhold Frank Karlsruher Lemminge 83 00:46:47 M30 27

255 Messer Henrik Bad Dürkheim 98 00:46:48 MJU18 7

256 Könnel Carolyn TuS 06 Heltersberg 69 00:46:49 W40 5

257 Johannsen Frank Wachenheim 64 00:46:50 M45 51

258 Bjelmeier Luca BieMoTec.de 00 00:46:51 MJU18 8

259 Salzmann Carsten Karlsruher Lemminge 69 00:46:52 M40 41

260 Ziegler Peter St. Martin 75 00:46:53 M35 19

261 Müller Patrik TV Maikammer 65 00:46:54 M45 52

262 Schimpf Werner TV Bad Bergzabern 46 00:46:55 M65 3

263 Rickel Thorsten LG MuLi 74 00:46:56 M35 20

264 Renfer Matthias BSG Fiducia IT AG 68 00:46:58 M45 53
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265 Hoffmeister Heinrich LGV Marathon Giessen 56 00:46:59 M55 16

266 Becker Susanne Rhodt 69 00:47:01 W40 6

267 Marhöfner-Moskopp Beate VLG Maximiliansau 72 00:47:01 W40 7

268 Fuchs Karl-Josef Spiridon Hochwald 56 00:47:02 M55 17

269 Waschkowski Frank RC Vorwärts Speyer 67 00:47:03 M45 54

270 Peltzer Ramon CJD Neustadt 90 00:47:04 MHK 29

271 Schlager Dietmar Lufsportverein Albgau 66 00:47:04 M45 55

272 Zschaubitz Gerhard TV Bad Bergzabern 61 00:47:07 M50 37

273 Englert Matthias TV Mußbach 66 00:47:08 M45 56

274 Uebel Klaus Idarer TV 51 00:47:09 M60 6

275 Weißler Ansgar Reifenberg 69 00:47:11 M40 42

276 Weber Armin Möbel-Weber-Team 67 00:47:12 M45 57

277 Lessmeister Hardy 1.FC Kaiserslautern 60 00:47:14 M50 38

278 Zimmermann Birgit LSG Zeiskam 66 00:47:15 W45 3

279 Petterschmitt Alfred TuS 06 Heltersberg 66 00:47:26 M45 58

280 Kent Alexander Frankenthal 86 00:47:28 MHK 30

281 Hänsel Stefan LCO Edenkoben 82 00:47:30 M30 28

282 Kuchinke Lars Karlsruhe 76 00:47:39 M35 21

283 Bendel Jutta LG Pfalzklinikum 60 00:47:41 W50 3

284 Schlosser Hans-Peter Spfr. Bühlerzell 60 00:47:43 M50 39

285 Gaab Hans LSG Zeiskam 62 00:47:43 M50 40

286 Schuba Johann Klingbachrunner`s 55 00:47:44 M55 18

287 Stöbener Herbert TV Bad Bergzabern 60 00:47:45 M50 41

288 Auer Jörn TSG Maxdorf 67 00:47:45 M45 59

289 Schilling Dietmar TV Bad Bergzabern 61 00:47:46 M50 42

290 Arlt Matthias Christian AHS Uni Freiburg 86 00:47:47 MHK 31

291 Christmann Daniel TuS St. Martin 86 00:47:48 MHK 32

292 Fätsch Sandra LSG Zeiskam 73 00:47:49 W40 8

293 Osterloh Steffen Mannheim 81 00:47:50 M30 29

294 Brödel Joachim TV Bad Bergzabern 60 00:47:51 M50 43

295 Julino Eduard TV Gimmeldingen 57 00:47:52 M55 19

296 Kästner Jochen LG Rülzheim 79 00:47:53 M30 30

297 Allbach Steffen LC Bad Dürkheim 63 00:47:54 M50 44

298 Grötzinger Frank KSV Mannheim 1884 e.V. 60 00:47:55 M50 45

299 Colberg Rolf DJK Sparta Langenhagen 50 00:47:59 M60 7

300 Teutsch Oliver LG MuLi 71 00:48:00 M40 43

301 Hirselandt Lutz TuS 06 Heltersberg 59 00:48:00 M50 46

302 Huy Frank TUS Dannenfels 69 00:48:04 M40 44

303 Schug Gerhard Running Team Bad Ems 55 00:48:05 M55 20

304 Hauck Stefan Iggelheim 64 00:48:06 M45 60

305 Piekorz Norbert LSG Karlsruhe 61 00:48:06 M50 47

306 Griasch Helge LCO Edenkoben 63 00:48:07 M50 48

307 Weisner Birgit TSV Annweiler 62 00:48:08 W50 4

308 Küster Jochen TV Maikammer 62 00:48:09 M50 49

309 Scopa Stefan Winnweiler 69 00:48:13 M40 45

310 Steuerwald Jörg Winnweiler 73 00:48:15 M40 46

311 Wagner Roland Bella Vitalis Edenkoben 76 00:48:20 M35 22

312 Rüffel Michael Kalmitpremiere 83 00:48:23 M30 31

313 Haber Josef LG MuLi 56 00:48:28 M55 21

314 Streitel Stefan Keil-Konzepte 64 00:48:30 M45 61

315 Seither Katharina TV Herxheim 61 00:48:31 W50 5

316 Fuchs Harry Bad Bergzabern 64 00:48:33 M45 62

317 Rielinger Sabine TSG Kaiserslautern 53 00:48:34 W60 1
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318 Kellermann Jürgen JAG Runners 77 00:48:35 M35 23

319 Höchst Martin TV Maikammer 67 00:48:36 M45 63

320 Höh Norbert TuS 06 Heltersberg 65 00:48:36 M45 64

321 Glöckner Sabrina Fit in Lautern 81 00:48:37 W30 4

322 Huber Tobias MMi&OE Bellheim 74 00:48:39 M35 24

323 Roeper Michael TuS Wachenheim 51 00:48:40 M60 8

324 Kipper Gisela Ludwigshafener SV 61 00:48:41 W50 6

325 Bopp Stefan SVF Ludwigshafen 67 00:48:42 M45 65

326 Imhoff Andreas TV Bad Bergzabern 59 00:48:45 M50 50

327 Hiemenz Thomas Feudenheim 64 00:48:46 M45 66

328 Lutz Udo LC Bad Dürkheim 68 00:48:47 M45 67

329 Schottmüller Hans Werner VLG Maximiliansau 58 00:48:48 M55 22

330 Weber Roland Ev. Gemeinsch. Hockenheim 62 00:48:49 M50 51

331 Kupperroth Bernd TuS 06 Heltersberg 64 00:48:50 M45 68

332 Schmidt Constanze LC Donnersberg 95 00:48:53 WJU20 1

333 Sucker Steffen TV Hatzenbühl 63 00:48:53 M50 52

334 Hainle Thomas Die Laufsocken 77 00:48:54 M35 25

335 Moeller Dr. Johannes TG Oggersheim 66 00:48:55 M45 69

336 Schwarzwälder Sonja TV Maikammer 63 00:48:56 W50 7

337 Fischer Frank TV Hatzenbühl 67 00:48:57 M45 70

338 Clasen Christian St. Martin 78 00:49:00 M35 26

339 Ballweber Dirk SCA Hygiene Products 61 00:49:04 M50 53

340 Prior Rainer Soprema Team SV Mannheim 62 00:49:05 M50 54

341 Heidrich Christian TV Rodenbach 53 00:49:06 M60 9

342 Damian Ralf SV Altdorf/Böbingen 63 00:49:06 M50 55

343 Schwarz Jochen LT Ettlingen 68 00:49:07 M45 71

344 Heumann Katja KSV Mannheim 1884 e.V. 70 00:49:08 W40 9

345 Sauerland Christine LG MuLi 65 00:49:13 W45 4

346 Nitsche Norbert Kirchheim 65 00:49:22 M45 72

347 Stautmeister Corinne TV Rodenbach 62 00:49:23 W50 8

348 Schmitt Olaf Alzey 68 00:49:23 M45 73

349 Kratsch Dieter TuS Glan-Münchweiler 59 00:49:26 M50 56

350 Schuler Eva LG MuLi 62 00:49:27 W50 9

351 Fücks Lukas Edesheim 90 00:49:27 MHK 33

352 Baßler Reiner TuS Diedesfeld 63 00:49:32 M50 57

353 Stahl Eric DVAG 73 00:49:33 M40 47

354 Lindel Matthais Sohalt 70 00:49:34 M40 48

355 Maier Andreas Karlsruher Lemminge 73 00:49:37 M40 49

356 Seibel Christoph TV Maikammer 72 00:49:38 M40 50

357 Dehn Gerhard Pfeddersheim 62 00:49:40 M50 58

358 Knauf Josef Freinsheim 56 00:49:41 M55 23

359 Nagel Thomas LG Pfalzklinikum 57 00:49:42 M55 24

360 Wehr Carl-Heinz TC GW Neustadt 50 00:49:45 M60 10

361 Hackelsberger Titus TC GW Neustadt 60 00:49:46 M50 59

362 Andresen Uwe TuS Worms-Hochheim 39 00:49:52 M70 1

363 Burkhart Klaus JFV Südwest Löwen e.V. 68 00:49:53 M45 74

364 Fiala Michael AT SV Karlsruhe 66 00:49:55 M45 75

365 Groß Dieter LLG Wonnegau 56 00:49:56 M55 25

366 Gerhard Dirk TSG Maxdorf 78 00:49:57 M35 27

367 Csepregi Tibor LT Phoenix Dudweiler 62 00:49:57 M50 60

368 Gerhard Katja LSG Karlsruhe 81 00:49:58 W30 5

369 Lacher Sophie TuS 06 Heltersberg 95 00:49:58 WJU20 2

370 Brückner Janina TuS 06 Heltersberg 93 00:49:59 WHK 8
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371 Fätsch Hans Michael LSG Zeiskam 67 00:50:00 M45 76

372 Günther Normen Die Laufsocken 80 00:50:02 M30 32

373 Erhardt Michael LT Malschenberg 55 00:50:07 M55 26

374 Leipold Frank Alsheim 68 00:50:13 M45 77

375 Krauss Ralf ASG Tria Hockenheim 64 00:50:16 M45 78

376 Friedrich Peter Team Iron Pets 62 00:50:19 M50 61

377 Fuchs Ingrid Spiridon Hochwald 59 00:50:20 W50 10

378 Dörfler Michael Haßloch 74 00:50:21 M35 28

379 Hoffmann Thomas TV Bad Bergzabern 58 00:50:23 M55 27

380 Neu Thomas LG MuLi 63 00:50:28 M50 62

381 Rudt Thomas LT Philippsburg 62 00:50:33 M50 63

382 Reeb Beate TV Maikammer 64 00:50:35 W45 5

383 Hoffmann Markus RV Lustadt 85 00:50:38 MHK 34

384 Neusius Thomas Wiesbaden 81 00:50:40 M30 33

385 Pitschi Patric Fit in Lautern 74 00:50:41 M35 29

386 Martin Rosi LG MuLi 62 00:50:44 W50 11

387 Ebel Emilie Karlsruhe 83 00:50:46 W30 6

388 Seibel Harald TV Hauenstein 65 00:50:47 M45 79

389 Franzreb Simone LC Donnersberg 72 00:50:48 W40 10

390 Löcher Klaus TV Maudach 56 00:50:49 M55 28

391 Wessinger Wolfgang Gazelle Pforzheim 55 00:50:50 M55 29

392 Fahrbach Gabriele TV Maikammer 71 00:50:51 W40 11

393 Danner Stefan Rockenhausen 71 00:50:54 M40 51

394 Poling Dave Ohne 66 00:50:59 M45 80

395 Hirschberger Katja TV Mußbach 68 00:51:00 W45 6

396 Smith Matthew Rodenbach 85 00:51:01 MHK 35

397 Gümbel Marie-Fleur Karlsruher Lemminge 90 00:51:03 WHK 9

398 Bittermann Matthias TV Rheinau 56 00:51:04 M55 30

399 Groppenbächer Peter TSG Deidesheim 69 00:51:05 M40 52

400 Schreieck Bernhard LCO Edenkoben 49 00:51:08 M60 11

401 Reeber Larayne Weilerbach 54 00:51:11 W55 1

402 Biehl Klaus Runnersclub Mainz 53 00:51:19 M60 12

403 Dickmann Joachim Neustadt/Weinstraße 62 00:51:21 M50 64

404 Johann Annette TV Rheinzabern 61 00:51:26 W50 12

405 Kömmerer Markus Laufteam Felsenland 72 00:51:27 M40 53

406 Volkert Stefan TV Hambach 70 00:51:28 M40 54

407 Conrad Martin Ironmannheimer 70 00:51:29 M40 55

408 Leixner Harry TV Rodenbach 59 00:51:33 M50 65

409 Cuntz Edith LG Kapellen-Drusweiler 55 00:51:35 W55 2

410 Jorde Karlheinz Radlerballett 63 00:51:35 M50 66

411 Stolle Kerstin ESV Ludwigshafen 69 00:51:37 W40 12

412 Eisinger Hans VFA Neunkirchen 41 00:51:40 M70 2

413 Neumer Bernhard Neustadt 67 00:51:40 M45 81

414 Vogel Rudi SV Werschweiler 45 00:51:44 M65 4

415 Walter Elisabeth Neustadt 60 00:51:46 W50 13

416 Berkmann Stephanus Karlsruher Lemminge 63 00:51:47 M50 67

417 Textor Barbara LCO Edenkoben 62 00:51:49 W50 14

418 Gremmelspacher Rainer MTG Mannheim Triathlon 56 00:51:50 M55 31

419 Pütz Walter LT TS Durlach 51 00:51:50 M60 13

420 Czenskowski Harald LG Rülzheim 62 00:51:51 M50 68

421 Schiele Ulla LCO Edenkoben 57 00:51:52 W55 3

422 Leibrock Marianne Lauftreff Butzbach 56 00:51:54 W55 4

423 Reinecke Ralf Neustadt 66 00:51:55 M45 82
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424 Laborenz Frank TV Rodenbach 68 00:51:56 M45 83

425 Gärtner Harald Radlerbullett 63 00:51:57 M50 69

426 Göbel Pascal RV Mehlingen 99 00:51:57 MJU18 9

427 Löcher Martin TV Maudach 85 00:51:58 MHK 36

428 Kaub Jürgen JAG Runners 58 00:51:59 M55 32

429 Kolb Nicole Marathon Team Ketsch 69 00:52:00 W40 13

430 Hodapp Norbert SC Önsbach 61 00:52:01 M50 70

431 Venter Klaus-Peter TV 1848 Meisenheim 63 00:52:02 M50 71

432 Kurali Erich Herxheim / Berg 64 00:52:03 M45 84

433 Merdian Pirmin Ottersheim 56 00:52:04 M55 33

434 Rheude Tanja LCO Edenkoben 79 00:52:05 W30 7

435 Kistner Regina LG Rülzheim 57 00:52:06 W55 5

436 Hammer Stephan LG Rülzheim 64 00:52:06 M45 85

437 Acker Jochen LCO Edenkoben 66 00:52:07 M45 86

438 Scheiber Roland Schallodenbach 57 00:52:08 M55 34

439 Noack Claudia Ohne 65 00:52:10 W45 7

440 Wirk Norbert Meckenheim 56 00:52:11 M55 35

441 Knoll Armin TV Lindenberg 46 00:52:14 M65 5

442 Endres Stefan TV Dannstadt 69 00:52:16 M40 56

443 Faust Alfred 1.FC Kaiserslautern 59 00:52:17 M50 72

444 Alikhani Reza CJD Neustadt 95 00:52:20 MJU20 5

445 Hönig Klara Die glorreichen Halunken 88 00:52:20 WHK 10

446 Göbel Rainer X-Sport Kastellaun 65 00:52:21 M45 87

447 Scharfenberger Patrick TSV Venningen 67 00:52:25 M45 88

448 Bordenkircher Willi TV Hayna 54 00:52:30 M55 36

449 Alexander Günter TV Herxheim 54 00:52:30 M55 37

450 Rösel Mathias Speyer 60 00:52:32 M50 73

451 Muffang Michael TV Kirrweiler 72 00:52:33 M40 57

452 Hinkel Robert LV Kö Pirmasens 37 00:52:39 M75 1

453 Bauder Manuela Brühl 75 00:52:39 W35 6

454 Rüffel Bernd Gommersheim 64 00:52:40 M45 89

455 Krug Jazek Physioschule Grünstadt 88 00:52:44 MHK 37

456 Laux Thomas TV Hayna 62 00:52:51 M50 74

457 Wild Ralph Lußhardtläufer Hambrücken 60 00:52:54 M50 75

458 Wetzel Jürgen Klingbachrunner`s 66 00:52:54 M45 90

459 Schellbach Peter Neustadt 69 00:52:56 M40 58

460 Hell Bastian FW Maikammer 92 00:52:58 MHK 38

461 Knetsch Peter Lußhardtläufer Hambrücken 62 00:53:11 M50 76

462 Perseke Paul TV Bad Bergzabern 49 00:53:14 M60 14

463 Pölking Rudolf TV Maikammer 54 00:53:15 M55 38

464 Brünesholz Helmut TSG Eisenberg 61 00:53:18 M50 77

465 Spreer Lutz RC Vorwärts Speyer 59 00:53:22 M50 78

466 Gerlach Stefan TUS Maikammer 62 00:53:27 M50 79

467 Klein Nathalie ASG Tria Hockenheim 72 00:53:27 W40 14

468 Sachs Olei Birnbachjoggers 62 00:53:29 M50 80

469 Dienes Georg TV Steinweiler 63 00:53:39 M50 81

470 Bieringer Alexander Heidelberg 54 00:53:47 M55 39

471 Theologidis Alexia Abraxas Neustadt 70 00:53:48 W40 15

472 Krauß Monika Physioschule Grünstadt 94 00:53:51 WJU20 3

473 Brock Birgit TV Hatzenbühl 65 00:53:52 W45 8

474 Spoor Maria LG MuLi 67 00:53:54 W45 9

475 Borowski Ralf TuS Rüppurr 40 00:53:55 M70 3

476 Langner Klaus TV Offenbach/Queich 54 00:54:08 M55 40
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477 Keller Wolfgang Schifferstadt 57 00:54:13 M55 41

478 Jochim Maria TV Herxheim 45 00:54:21 W65 1

479 Wünstel Michael TV Hatzenbühl 61 00:54:22 M50 82

480 Karp Jürgen TV Offenbach-Hundheim 49 00:54:22 M60 15

481 Stender Rainer LT Ettlingen 49 00:54:23 M60 16

482 Schimpf Walter TV Bad Bergzabern 46 00:54:31 M65 6

483 Besch Werner TSG Maxdorf 51 00:54:32 M60 17

484 Bernhard Steffi Soprema Team SV Mannheim 66 00:54:33 W45 10

485 Hetzler Waltraud TV Offenbach/Queich 49 00:54:34 W60 2

486 Brecht Walter Lauftreff M3 60 00:54:35 M50 83

487 Graf Christian TuS Lachen-Speyerdorf 79 00:54:36 M30 34

488 Klein Monika LCO Edenkoben 64 00:54:40 W45 11

489 Hartard Walfred CJD Neustadt 54 00:54:47 M55 42

490 Herdt Rudolf LT Weinheim 47 00:54:48 M65 7

491 Starck Stephan TSG Eisenberg 62 00:54:49 M50 84

492 Lahmers Thorsten TB Jahn Zeiskam 90 00:54:50 MHK 39

493 Diehl Karsten Frankenthal 69 00:54:52 M40 59

494 Diehl Jochen Bad Dürkheim 71 00:54:53 M40 60

495 Willenbacher Hans LG Allahopp 64 00:54:54 M45 91

496 Merdian Barbara Ottersheim 80 00:54:56 W30 8

497 Bless Gudrun LG MuLi 56 00:55:03 W55 6

498 Swarowsky Egon LG MuLi 53 00:55:04 M60 18

499 Gaj Danuta Lahme Stute 75 00:55:04 W35 7

500 Jud Michael Maikammer 61 00:55:05 M50 85

501 Di Leo Elia Ohne 61 00:55:06 M50 86

502 Jerg Karin TG Oggersheim 68 00:55:08 W45 12

503 Langenstein Bernd Kirrlach 62 00:55:09 M50 87

504 Fuhr Silvia TV Rheinzabern 75 00:55:10 W35 8

505 Kruppenbacher Günther SV Hertha Kirrweiler 58 00:55:11 M55 43

506 Messer Bruno Ladenburg 68 00:55:13 M45 92

507 Wetzler Nicole LCO Edenkoben 77 00:55:14 W35 9

508 Grün-Maquardt Rainer CJD Neustadt 61 00:55:16 M50 88

509 Dümmler Ulrich LT Ettlingen 41 00:55:25 M70 4

510 Bibus Elke TV Offenbach/Queich 59 00:55:32 W50 15

511 Pintschorius Lothar Karlsruhe 40 00:55:37 M70 5

512 Straßner Erhard TuS St. Martin 52 00:55:45 M60 19

513 Pfeiffer Julia Bad Vilbel 82 00:55:48 W30 9

514 Weimer Ruth TSG Wiesloch 52 00:55:50 W60 3

515 Pernet Evi Heart racer team 53 00:55:52 W60 4

516 Walter Eveline LT Ettlingen 61 00:55:52 W50 16

517 Hoffmann Ingrid TV Offenbach/Queich 42 00:55:54 W70 1

518 Brossauf Frank Rülzheim 70 00:55:57 M40 61

519 Brandt Kristina Karlsruher Lemminge 88 00:55:59 WHK 11

520 Lucas Sven Lambrecht 74 00:56:00 M35 30

521 Jamiss Oliver Wachenheim 92 00:56:12 MHK 40

522 Krüger Reinhard LG Mannheim 54 00:56:17 M55 44

523 Bartels Karin TuS 06 Heltersberg 66 00:56:19 W45 13

524 Hellmann Claus SSC Lingenfeld 67 00:56:24 M45 93

525 Fessler Berthold LT Leimersheim 46 00:56:25 M65 8

526 Meier Karin LF Naheland Bad Kreuznach 63 00:56:28 W50 17

527 Arnold Anette ASG Tria Hockenheim 61 00:56:40 W50 18

528 Schellenberger Uwe TSG Maxdorf 61 00:56:51 M50 89

529 Salm Reinhold Freimersheim 56 00:56:59 M55 45
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530 Mesel Ludwig LC Bad Dürkheim 35 00:57:09 M75 2

531 Röhm Arthur JAG Runners 53 00:57:15 M60 20

532 Brucker Regina LG Allahopp 61 00:57:17 W50 19

533 Korell Monika Bretten 72 00:57:22 W40 16

534 Bückmann Michael TV 1848 Meisenheim 54 00:57:26 M55 46

535 Schwartz Roger Die Laufsocken 77 00:57:32 M35 31

536 Spindler Karl TG Waldsee 37 00:57:38 M75 3

537 Bois Ralf LT Heimbach-Weis 58 00:57:41 M55 47

538 Stadler Christian Die Laufsocken 78 00:57:47 M35 32

539 Wehrle Birgit Weyher 67 00:57:55 W45 14

540 Kieslich Günter Hochdorf-Assenheim 55 00:57:57 M55 48

541 Klein Norbert Hirschberg 55 00:57:58 M55 49

542 Pilger Petra Ingenheim 69 00:58:03 W40 17

543 Mugler Daniela TV Maikammer 74 00:58:03 W35 10

544 Louis Friedrich TV Mußbach 54 00:58:05 M55 50

545 Jansen Stephanie TV Maikammer 84 00:58:13 WHK 12

546 Lang Ilona TSch Germersheim 58 00:58:16 W55 7

547 Platz Elke TuS St. Martin 76 00:58:22 W35 11

548 Kaub Gerlinde JAG Runners 61 00:58:37 W50 20

549 Lied Sandra Landau Running Company 77 00:58:46 W35 12

550 Härtel Sonja Lauftreff Butzbach 69 00:58:49 W40 18

551 Ewald Michael Ohne 68 00:58:52 M45 94

552 Schier Jutta Ohne 69 00:58:52 W40 19

553 Wagner Cornelia LG MuLi 74 00:58:54 W35 13

554 Schechter Sylvia LC Donnersberg 63 00:58:55 W50 21

555 Felser Kerstin TV Rheinzabern 73 00:59:01 W40 20

556 Öchsler Werner Edenkoben 67 00:59:03 M45 95

557 Ohler Johann Lachen-Speyerdorf 55 00:59:09 M55 51

558 Kraemer Katrin Neustadt-Hambach 92 00:59:15 WHK 13

559 Staß Anna TV Rodenbach 81 00:59:15 W30 10

560 Hick Andrea Team Pfälzerland 64 00:59:26 W45 15

561 Kuglstatter Katrin Karlsruhe 79 00:59:29 W30 11

562 Brüntrup Rafael Ohne 63 00:59:49 M50 90

563 Steck Steffen LC Traubentreter 75 00:59:50 M35 33

564 Kilian Susanne SVF Ludwigshafen 63 01:00:02 W50 22

565 Galloni Ray Neustadt 73 01:00:04 M40 62

566 Scheuermann Stephan TSG Grünstadt 69 01:00:12 M40 63

567 Doppler Rudi Ohne 53 01:00:28 M60 21

568 Messer Wilhelm Bad Dürkheim 65 01:00:34 M45 96

569 Stöger Christian CJD Neustadt 96 01:00:44 MJU18 10

570 Krauss Andrea ASG Tria Hockenheim 61 01:00:50 W50 23

571 Lang Cornelia ASG Tria Hockenheim 62 01:00:51 W50 24

572 Brech Fabian CJD Neustadt 95 01:00:58 MJU20 6

573 Dec Hartmut TV 1848 Meisenheim 50 01:01:05 M60 22

574 Zilly-Stump Barbara BSG Fiducia IT AG 67 01:01:08 W45 16

575 Wünstel Klaus TV Rheinzabern 69 01:01:14 M40 64

576 Becker Sabine LG Ohmbachsee 64 01:01:36 W45 17

577 Georgi Janis Physioschule Grünstadt 89 01:01:57 MHK 41

578 Krämer Thomas Reilingen 62 01:02:14 M50 91

579 Burek Mike Neustadt 61 01:02:15 M50 92

580 Flörchinger Uschi TV Rheinzabern 51 01:02:33 W60 5

581 Haase Arne TV Bühlertal 32 01:02:39 M80 1

582 Mochauer Michael Dudenhofen 70 01:02:52 M40 65
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583 Melchert Wolfgang TG Karlsruhe Aue 59 01:03:01 M50 93

584 Metzner Leon Lt Haßloch 96 01:03:04 MJU18 11

585 Metzner Thomas Lt Haßloch 63 01:03:05 M50 94

586 Kling Gaby TSV Kandel 73 01:03:11 W40 21

587 Buxmann Gerhard SV Altdorf 61 01:03:25 M50 95

588 Beer Tino TSG Maxdorf 63 01:03:34 M50 96

589 Haass Ludwig LCO Edenkoben 49 01:03:35 M60 23

590 Landes Gerhard TTK Mannheim 51 01:03:51 M60 24

591 Müller Marliese 1.FC Kaiserslautern 53 01:03:57 W60 6

592 Felser Klaus TV Rheinzabern 46 01:04:18 M65 9

593 Stephan Oskar ASG Tria Hockenheim 60 01:04:57 M50 97

594 Hinkel Friedrich TV Lemberg 40 01:05:37 M70 6

595 Mellmann Gisela SV Schlau com Saar 05 49 01:06:13 W60 7

596 Glöckner Regine Fit in Lautern 62 01:06:20 W50 25

597 Miller Jack Kaiserslautern 98 01:07:04 MJU18 12

598 Messer Christian SV Kirchheim 44 01:07:10 M65 10

599 Roth Elke Reitclub Petersau 66 01:07:32 W45 18

600 Schuler Josef TV Offenbach/Queich 40 01:07:52 M70 7

601 Pfr. Siring Frank Olsbrücken 53 01:08:05 M60 25

602 Miksch Maria LAC Insheim 62 01:08:27 W50 26

603 Zech Heinz LG MuLi 34 01:09:41 M75 4

604 Lang Christian TV Maikammer 74 01:10:57 M35 34

605 Bayer Klaus TSV Annweiler 41 01:11:29 M70 8

606 Habermann Annett Hamburg 77 01:12:16 W35 14

607 Miller Lane Kaiserslautern 97 01:12:23 WJU18 1

608 Minges Klaus-Peter DAV Neustadt 50 01:12:40 M60 26

609 Völker Karl PSV Neustadt 52 01:13:08 M60 27

610 Kopf Gernot LG Rülzheim 60 01:14:13 M50 98

611 Miller Isabelle Kaiserslautern 98 01:15:19 WJU18 2

612 Miller Mike Kaiserslautern 70 01:15:23 M40 66

613 Friederichs Eugen LT BASF 39 01:28:18 M70 9


